
Hallo Mädchen, hallo Jungs!

„Mir ist langweilig!“ -  Nicht bei uns. 

Nach KIGA und Schule:
 Unsere SPORTgruppen starten durch und erwarten DICH !

Jede Gruppe ist auf eine bestimmte Altersstufe
 mit altersgerechten Übungen spezialisiert und 

freut sich jederzeit auf DICH in der Turnhalle Nord.

> Kinder
Gymnastik | Turnen | Spiele | Bewegung
in verschiedenen Gruppen für Kinder ab 2 Jahre, im Kindergarten- und Schulalter

[[  Unsere Gruppen stellen sich vor ]]

Eltern und Kind   2 und 3 Jahre  >>> immer donnerstags 15.15 Uhr – 16.30 Uhr
|  mit Heike Tel. 1313

Mit einem Erwachsenen, der uns bei den 
Übungen unterstützt, turnen wir und kommen 
dabei ganz schön in Schwung. Wir laufen und 
balancieren gern und schlagen so manchen 
Purzelbaum. Zum Karneval turnt, wer möchte, mit 
Verkleidung.              

http://www.tus-borgholzhausen.de/pdf/tus_sportangebote.pdf


Je eine Gruppe für 
Kinder 4 - 6 Jahre >>> immer mittwochs 14.30 Uhr – 15.45 Uhr und 
Kinder 1. Schuljahr >>> immer mittwochs 15.45 Uhr – 17.00Uhr  
| mit Marlies Tel. 1667
Wir turnen an und mit Geräten. Gruppenspiele für 
die Schulung von Geschicklichkeit, Konzentration 
und Koordination machen uns riesigen Spaß. Die 
Gruppe der Jüngeren wird durch eine Schüler-
Hilfskraft unterstützt.
Schaut doch einfach mal rein - ich freue mich auf 
euch. 

Marlies
Übungsleiterin

Je eine Gruppe für 
Kinder 2. + 3. Schuljahr >>> immer dienstags 15.00 Uhr – 16.15 Uhr  und 
Kinder 4. + 5. Schuljahr >>> immer dienstags 16.15 Uhr – 17.30 Uhr 
| mit Gaby Tel. 5572 + Heike Tel.1313

Jede Turnstunde klettern wir, werfen, springen 
über Bock und Kasten, hüpfen, rennen, schlagen 
Purzelbäume, balancieren, spielen und 
üben Handstand, Radschlagen und mehr.

     

Wir freuen uns auf dich in einer „bewegten“ Turnstunde!

Sportliche Grüße und bis bald
Eure Übungsleiterinnen vom TuS Borgholzhausen

[[ Mehr Turnen & Co. findest du im Internet unter www.tus-borgholzhausen.de ]]
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